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1. APRESENTAGAO

O Plano Municipal de Seguranga Alimentar e Nutricional 2025-2028 foi
elaborado por um grupo de técnicos dos departamentos municipais de
Agricultura, Pecuaria e Meio Ambiente, Educacéo, Cultura e Esportes, Saude
e Assisténcia Social, além de representantes do Conselho Municipal de
Seguranga Alimentar e Nutricional - COMSEA juntamente com a Cémara
Intersetorial Municipal de Seguranga Alimentar e Nutricional - CAISAN a
partir das deliberacgdes da Il Conferéncia Municipal de Seguranga Alimentar
e Nutricional com o objetivo de contribuir na efetivacdo da Politica de

Seguranga Alimentar e Nutricional.

O Plano Municipal aponta os desafios vivenciados na execucao das
politicas publicas no municipio e consolidou no Plano Municipal 2025-2028,
acdes com viabilidade de cumprimento e procura por um lado avancgar nas
potencialidades e nos novos desafios relativos a Seguranca Alimentar e
Nutricional - SAN.

No municipio de Bom Sucesso do Sul as politicas de SAN foram
instituidas pela Lei Municipal n°1.298, de 21 de junho de 2017 que estabelece
0s componentes municipais dos Sistema Nacional de Segurancga Alimentar e
Nutricional — SISAN, criado pela Lei Federal n° 11.346, de 15 de setembro de
2006, essa politica municipal de seguranga alimentar e nutricional cria a
Camara Intersetorial Municipal de Seguranga Alimentar e Nutricional —
CAISAN e o Conselho Municipal de Seguranca Alimentar e Nutricional —
COMSEA, assim como estabelece a realizagado da Conferéncia Municipal de

Segurancga Alimentar e Nutricional.

Este Plano € um instrumento de planejamento, gestdo e execucido da
Politica de Seguranga Alimentar e Nutricional no @mbito do municipio de Bom

Sucesso do Sul.
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2. INTRODUGAO

O Plano Municipal de Seguranca Alimentar e Nutricional de Bom Sucesso
do Sul constitui um importante instrumento de planejamento e gestdo das
politicas publicas voltadas a promog¢ao do direito humano a alimentagao
adequada e saudavel. Alinhado as diretrizes do Sistema Nacional de
Segurancga Alimentar e Nutricional (SISAN), este plano visa garantir que toda
a populacado do municipio tenha acesso regular e permanente a alimentos de
qualidade, em quantidade suficiente, sem comprometer o acesso a outras

necessidades essenciais.

A elaboracdo do presente plano foi realizada de forma participativa,
envolvendo diferentes setores da administragao publica, representantes da
sociedade civil, conselhos municipais e entidades parceiras, com o objetivo
de fortalecer acbes intersetoriais e integradas. As diretrizes aqui
apresentadas consideram as especificidades locais, os desafios enfrentados
pelas familias em situacdo de vulnerabilidade, e as potencialidades da
agricultura familiar como pilar estratégico para a promocgédo da soberania

alimentar.

Dessa forma, o Plano Municipal de Seguranga Alimentar e Nutricional de
Bom Sucesso do Sul para o periodo de 2025 a 2028 propoe metas concretas
e acbes articuladas que buscam nao apenas combater a fome e a
desnutricdo, mas também fomentar habitos alimentares saudaveis, valorizar
a producédo local e promover a sustentabilidade ambiental, econbémica e
social. Trata-se de um compromisso coletivo com a dignidade, a equidade e

a qualidade de vida da populagdo do nosso municipio.
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3. CONTEXTUALIZAGAO

Atrajetoria de Bom Sucesso do Sul € marcada pela coragem e determinagao
dos pioneiros que, desde 1924, adentraram as matas da regido em busca de
uma nova vida. Fugindo de conflitos politicos e guiados pela esperanca de dias
melhores, esses primeiros moradores enfrentaram inumeros desafios para
construir, com suas proprias maos, as bases do que viria a ser uma comunidade
préspera e acolhedora. O solo fértil, a abundancia de madeira e a descoberta da
agua mineral na fonte conhecida como “Lambedor” foram elementos essenciais
para o inicio do povoamento, que mais tarde receberia o nome de Bom Sucesso

do Sul, em homenagem a padroeira Nossa Senhora do Bom Sucesso.

Formada principalmente por migrantes de origem italiana, ucraniana e alema,
a populacao local construiu uma identidade cultural diversa e forte, sustentada
por valores de solidariedade, trabalho coletivo, fé e respeito a terra. A agricultura,
a criagdo de animais e a industria madeireira impulsionaram a economia nas
décadas seguintes, transformando o antigo distrito de Lambedor em uma
comunidade dinamica e promissora. A emancipagao politca em 1993
representou a concretizagdo de um sonho cultivado por geragdes: ver a propria
terra reconhecida como municipio e administrada por liderangas eleitas

democraticamente.

E dentro desse contexto histérico de luta, desenvolvimento e valorizacdo das
raizes que se insere o Plano Municipal de Seguranga Alimentar e Nutricional de
Bom Sucesso do Sul. A mesma forga que guiou os primeiros colonizadores
inspira hoje a busca por politicas publicas que promovam o direito a alimentagao
adequada e saudavel, a valorizagdo da agricultura familiar, o fortalecimento da
economia local e a garantia de dignidade para todos os cidadaos. Este plano é
mais uma expressao do compromisso do municipio com a justica social, a
sustentabilidade e o bem-estar de sua populagdo, honrando o passado e

projetando um futuro mais préspero e humano.
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O Municipio de Bom Sucesso do Sul esta localizado na Regido Sudoeste do
Parana e possui uma area de 198,527 Km?. Sua populagdo de acordo com o
censo realizado pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) em
2022 era de 3.202 habitantes e possui um indice de Desenvolvimento Humano
Municipal (IDHM) de 0,742, conforme o censo de 2010. A base econémica do
municipio € a agricultura, especialmente a produg¢ao de graos, como soja, milho
e trigo, também podemos destacar a produgédo de leite e criagdo de animais
como o frango de corte. Em 2022, de acordo com o IBGE, o salario médio mensal
dos trabalhadores formais era de 2,4 salarios-minimos. Segundo dados da
Receita Federal, no ano de 2025, o municipio conta com 335 empresas ativas,

deste total, 80,65% sdo microempreendedores individuas e microempresas.

FIGURA 01 — DELIMITAGAO TERRITORIAL DE BOM SUCESSO DO SUL NO
ESTADO DO PARANA

Para elaboracao do Plano Municipal de Seguranca Alimentar e Nutricional de
Bom Sucesso do Sul é fundamental conhecer a realidade municipal e fazer uma
analise considerando os aspectos relacionados a renda e condi¢des de vida, o
acesso a alimentagdo adequada e saudavel, a producao e disponibilidade de

alimentos, educagao, saude e nutri¢ao.
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Acesso a alimentagao adequada, saudavel e a agua

O acesso de toda a populacio a alimentos de qualidade e em quantidade
suficiente, incluindo a agua, € um pressuposto basico para a segurancga alimentar
e nutricional. O Direito Humano a Alimentagdo Adequada (DHAA) é a garantia
de que cada homem, mulher ou crianga, que vivam sozinhos ou em grupo,
tenham acesso a alimentos adequados e saudaveis ou aos meios necessarios

para obter esses alimentos de forma permanente, sustentavel e emancipatéria.

Esse direito esta expresso no artigo 6° da Constituicdo Federal do Brasil
(CF/1988, art. 6°). Compreendem responsabilidades por parte do estado e
municipio, respeitando, protegendo e facilitando a agdo de individuos e
comunidades na busca da capacidade de alimentar-se de forma digna,
colaborando para que todos possam ter uma vida saudavel, ativa, participativa e

de qualidade.

No municipio, o abastecimento de agua canalizada no meio urbano chega
a 100% da populacéao, através da rede de distribui¢cao fornecida pela Sanepar —
Companhia de Saneamento do Parana. Com o objetivo de atender também a
zona rural, o municipio possui um programa de recuperacao de nascentes, onde
ja foram protegidas mais de 200 nascentes e pogos rasos, com recursos
municipais e de entidades parceiras, como a Itaipu Binacional. Além disso, sdo
perfurados pocos artesianos em comunidades rurais, por meio de parcerias com
o Instituto Agua e Terra — IAT. Ao implementar estratégias de conservacdo e
reabilitacdo dessas areas, o programa nao apenas garante a qualidade da agua,
mas também fortalece a biodiversidade local e melhora a resiliéncia dos

ecossistemas.



24 ., MUNICIPIO DE
25 < BOM SUCESSO DO SUL

4. AGRICULTURA

Segundo a Secretaria de Estado de Agricultura e Abastecimento (SEAB) no
ano de 2023 o Valor Bruto Nominal da Produgdao Agropecuaria (VBP) do
municipio de Bom Sucesso do Sul foi de R$ 358.609.430,98, o que demonstra a
expressiva importancia da atividade agricola no municipio, em 2021, segundo o
IBGE, o PIB per capita era de R$ 92.499,86. Na comparagdo com outros
municipios do estado, ficava nas posi¢coes 11 de 399 entre os municipios do

estado.

Segundo o IBGE (2017) no municipio encontram-se 650 estabelecimentos
rurais e 1.715 pessoas ocupadas no meio rural. A agricultura familiar representa
75% do total de estabelecimentos. Em relagcdo aos Cadastros de Produtores
Rurais - CAD/PRO para emissao de notas, existem 975 cadastros ativos e 204
cadastros cancelados até o més de julho de 2025, pelo Sistema da Receita
Estadual - SEFANET.

A ocupacao do solo apresenta area de 19.593 ha, em maior destaque possui
16.000 ha com lavouras anuais e 1.200 ha cobertos com pastagens. A principal
fonte de renda do municipio vem da agropecuaria, sendo a soja, milho, feijao e
trigo os principais produtos cultivados e bovinos, suinos e aves, as principais
criacbes de animais. A cultura da soja na safra 2019/2020 ocupou cerca de
12.400 hectares de area de plantio, obtendo uma média de produtividade de
4.500 kg/ha. Enquanto o milho safra normal e milho safrinha, foram cultivados

numa area de 8.200 ha, produzindo 9.000 kg/ha e 6.200 kg/ha, respectivamente.

O rebanho bovino de aproximadamente 1.800 animais representa uma
importante alternativa econémica para o municipio de Bom Sucesso do Sul,
destacando-se especialmente na producgao de leite. Atualmente, cerca de 900
vacas estdo em lactacao, o que demonstra a relevancia da atividade leiteira no

cenario local.



BOM SUGESSO DO SUL CDMSE @

Entretanto, aspectos como o sistema de manejo das pastagens, escolha das
espécies forrageiras, produtividade, gestdo da propriedade, fertilidade do solo,
melhoramento genético e manejo do rebanho demandam uma analise criteriosa.
Diante da importancia econdmica e social da atividade, é fundamental repensar

e redirecionar estratégias que promovam maior eficiéncia e sustentabilidade.

Essa mesma necessidade se estende as cadeias da olericultura e fruticultura,
que exigem maior organizagao e planejamento para se consolidarem como
sistemas produtivos sustentaveis. O municipio conta com produtores
organizados em associagdes formais e em cooperativa, a qual ja comercializa

parte da producdo para a merenda escolar e outros programas institucionais.

Fica evidente o potencial para diversificagdo dos sistemas produtivos locais.
No entanto, é indispensavel investir no desenvolvimento dessas atividades, com
foco na adocdo de praticas sustentaveis, baseadas nos principios da

agroecologia e da produgao organica.

Programa Leite Bom

O Programa Leite Bom, criado pela Lei n°® 818 de 16 de junho de 2010,
atende mensalmente mais de 45 produtores de leite, seja no fornecimento de
insumos, como luvas, bainhas, nitrogénio, sémen bovino, seja na prestagao de
servigos, como a inseminacgao artificial, realizagcao de vacinas contra brucelose
para novilhas e realizacdo de exames de brucelose e tuberculose para o rebanho

bovino do municipio.

Através dessas agbes, o programa contribui diretamente para a
seguranga alimentar e nutricional ao fortalecer a cadeia produtiva do leite,
garantindo um alimento essencial com qualidade e seguranga sanitaria. Além de
assegurar que o leite consumido pela populacdo esteja livre de agentes
contaminantes, as medidas de controle sanitario também promovem a saude do

rebanho e reduzem o risco de transmissao de zoonoses. O suporte técnico e o
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incentivo a producéo local fortalecem a agricultura familiar, geram renda no meio
rural e estimulam a permanéncia das familias no campo. Dessa forma, o
programa também amplia 0 acesso a alimentos de qualidade e promove o

desenvolvimento sustentavel do municipio.

Programa de Incentivo ao Desenvolvimento Urbano e Rural

O municipio de Bom Sucesso do Sul possui diversos programas de
incentivo ao meio rural, e o Programa de Incentivo ao Desenvolvimento Urbano
e Rural, constituido pela Lei n® 1.147, de 11 de fevereiro de 2015, se destaca por
atuar de forma ampla na infraestrutura das propriedades e no suporte as
atividades produtivas. O objetivo deste programa é fornecer aos produtores
rurais horas e/ou quildmetros rodados de maquinas, equipamentos e caminhoes,
destinados a execugao de servigcos como cascalhamento de estradas de acesso
e de patios, terraplanagem para instalacdo de estruturas produtivas (aviarios,
chiqueirdes, galinheiros, estrebarias, garagens para maquinas e residéncias),
abertura de silos, servigos para produgdo e armazenamento de silagem,
construcao de acudes e coleta de residuos liquidos, como o esgotamento de

fossas sanitarias.

Todas essas ag¢des contribuem de forma significativa para o fortalecimento
da producao agropecuaria local, criando condi¢des adequadas para que os
produtores aumentem sua eficiéncia, diversifiquem a produ¢do e melhorem a
qualidade dos alimentos ofertados. Ao garantir infraestrutura e condi¢des
basicas para o escoamento da producao e o desenvolvimento das atividades no
campo, o programa também impacta positivamente na segurancga alimentar e
nutricional, ao assegurar a oferta continua e sustentavel de alimentos, gerar

renda no meio rural € melhorar as condicdes de vida das familias produtoras.
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Extensao rural — capacitagdo de produtores rurais

Através de parcerias com os orgaos estaduais como o IDR — Parana, o
Departamento de Agricultura desenvolve acgbes voltadas a capacitagao

profissional dos produtores rurais, nas mais diversas areas como:

¢ Fomento a piscicultura: com capacitagao técnica de produtores
rurais sobre a produgao de peixes em parceria com o SENAR —
Parana, demonstrando uma alternativa viavel e sustentavel para a
geragado de renda e a seguranga alimentar das familias rurais.
Também foram realizadas visitas técnicas em produtores de peixe
com carater orientativo sobre a regularizacdo sanitaria para a
comercializacdo dos pescados; a promocao da Feira do Peixe,
atividade desenvolvida com objetivo da comercializag&o de peixes
na Semana Santa. Os impactos sociais e econémicos observados
demonstram a relevancia da piscicultura como uma alternativa
viavel para o desenvolvimento rural sustentavel ao promover uma
atividade que respeita os recursos naturais e valoriza as
comunidades, as a¢des nao sO contribuem para a seguranga
alimentar, mas também para a preservagao ambiental.

¢ Fomento a olericultura, fruticultura e produgao organica: sao
realizadas reunides e visitas nos produtores rurais que entregam
produtos para a merenda escolar através do Programa Nacional
de Alimentacao Escolar — PNAE, a fim de orientar e incentivar os
produtores a reduzirem a utilizagdo de agrotdxicos e buscarem
conhecimento para adesdo a produgao organica. Através de
visitas técnicas em propriedades que ja possuem produgéo
organica certificada de produtos de origem vegetal, com intuito de
mostrar aos produtores que a produg¢ao organica prioriza métodos
sustentaveis e praticas que respeitam o0 meio ambiente,
promovendo a biodiversidade e a saude do solo. Apds as visitas
técnicas também viabilizamos uma conversa dos produtores com

a equipe técnica do Parana Mais Organico, que através da
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TECPAR certifica e acompanha os produtores no processo de
transicdo da produgao convencional para a organica de forma
totalmente gratuita. Atualmente temos um produtor que esta em
processo de regularizagdo para produgao de hortaligas, frutas e
legumes organicos, com expectativa de certificacdo para 2025.

e Capacitagées com os grupos de mulheres rurais: em parceria
com o IDR — Parana também sao atendidos os grupos de mulheres
do meio rural, ao todo s&o atendidas mais de 50 mulheres por ano,
realizamos visitas em todos os grupos de mulheres das
comunidades rurais, para entender suas demandas e seus
anseios, desta forma as agdes com os grupos sdo fundamentadas
em uma abordagem participativa e inclusiva. Esse didlogo aberto
nao apenas ajuda a moldar as atividades do projeto, mas também
fortalece os lagos de confianga entre os técnicos envolvidos e as
beneficiarias. Até o momento ja foram realizadas ag¢des como:
Palestra sobre o Combate a Violéncia contra a Mulher, cursos de
capacitagao culinaria sobre panificacdo, derivados de mandioca,
oficina sobre ervas medicinais e demais atividades de
sensibilizacdo, visando ndo apenas o empoderamento econdmico,
mas também a promocao de direitos e a valorizagdo da cultura

local.

Programa de Protecao de Nascentes

O programa de protecdo de nascentes e minas no meio rural evidencia
um avanco significativo na preservagao dos recursos hidricos e na promogao da
sustentabilidade ambiental. Ao implementar estratégias de conservagdo e
reabilitacdo dessas areas, o programa nao apenas garante a qualidade da agua,
mas também fortalece a biodiversidade local e melhora a resiliéncia dos
ecossistemas. Foram realizadas a protecao de mais de 200 nascentes no meio
rural, outras ag¢des conjuntas foram executadas como o fornecimento de mudas

de arvores nativas para serem plantadas ao redor das nascentes e a parceria
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com o Departamento de Saude, especificamente com a Divisdo de Vigilancia
Sanitaria, onde foram coletadas amostras de agua das fontes protegidas para
averiguar a qualidade e potabilidade da agua de consumo das familias rurais.
Outra acdo em parceria com o Departamento de Assisténcia Social corrobora
para o fomento do programa de protegdo de nascentes e minas no meio rural
que foi o fornecimento de caixas de agua e material de construgao para familias
em vulnerabilidade social do meio rural, através do projeto “caixa de agua boa

rural”, a fim de garantirmos acesso a agua e qualidade de vida.

Agroindustrias da Agricultura Familiar

A equipe técnica do Departamento de Agricultura, através do Servigo de
Inspeg¢do Municipal de Produtos de Origem Animal - SIMPOA também realiza
visitas periddicas a todos os produtores que tem interesse na regularizacao da
agroindustria, seja ela de origem vegetal ou animal, assim como estabelece
parceria com o Departamento de Saude, através da Divisdo de Vigilancia
Sanitaria, para que o trabalho seja realizado de forma conjunta, orientativa e
esclarecedora para os produtores, enfatizando sempre os riscos da
comercializacdo dos produtos sem inspegao sanitaria, das vantagens na

agregacao de valor nos produtos e abertura de novos mercados.

Atualmente temos 08 agroindustrias regularizadas no municipio que
possuem licenga sanitaria, a maioria delas entregam produtos para a merenda
escolar, como: massas, hortaligas, vegetais e frutas. No momento ndo temos

nenhuma agroindustria de produtos de origem animal registrada no SIMPOA.

A equipe técnica Departamento de Agricultura e do IDR-PARANA faz
visitas periddicas a todos os produtores que entregam produtos para o Programa
Nacional de Alimentagao Escolar — PNAE, com objetivo principal de entender
quais os gargalos vinculados a sua producgao, desta forma sempre sao realizadas
orientagdes para a valorizacdo do produto, organizagdo para as proximas
chamadas publicas do PNAE, orientacdo e elaboragdo de documentos

pertinentes ao processo de participacdo no PNAE e outras atividades correlatas.
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Nos ultimos anos a Cooperativa Agroindustrial Santo Expedito -
COOPASE, que produz farinha de milho conseguiu acessar varios programas
institucionais para a comercializacdo dos seus produtos: como o PAA da
CONAB, o PNAE estadual através da FUNDEPAR, programa Compra Direta,

entre outros.

5. ASSISTENCIA SOCIAL

O Departamento Municipal de Assisténcia Social de Bom Sucesso do Sul,
esta estruturado em dois niveis de Protegcao Social: a Protegcao Social Basica,
realizada por meio do CRAS — Centro de Referéncia de Assisténcia Social, e a

Protecéo Social Especial, junto ao Orgéo Gestor.

A gestdo do Cadastro Unico é feita pelo CRAS, que atualmente registra
cerca de 700 familias. Dentre essas, 127 recebem o beneficio do Programa
Bolsa Familia (transferéncia direta de renda), e 12 familias sdo contempladas
com o Programa Comida Boa, conforme os dados referentes ao segundo
trimestre de 2025.

A atuacao da Protec¢ao Social Basica, desenvolvida no CRAS — unidade
mantida com recursos do Ministério da Cidadania e da administragdo municipal
—, concentra-se na prevencao de situagdes de vulnerabilidade originadas pela
pobreza, pela falta de renda, pela caréncia ou inexisténcia de servigos publicos
essenciais e pelo enfraquecimento de lacos familiares. As agdes sao voltadas
especialmente a familias em situacédo de risco social, enfrentando dificuldades
como auséncia de moradia adequada, precariedade no saneamento, acesso

limitado a agua potavel e alimentagao escassa ou inadequada.

O CRAS desenvolve acgdes socioeducativas que incluem atividades
voltadas a seguranga alimentar para pessoas idosas, criangas e adolescentes
inseridos no SCFV — Servigco de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos.
Também s&o atendidas familias acompanhadas pelo Programa Nossa Gente

Parana.
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Sao ofertados diversos servicos as familias em situagdo de
vulnerabilidade social, como acompanhamento familiar, agdes comunitarias,
campanhas educativas, orientagao sobre direitos e oficinas, além de atividades
que promovem o fortalecimento dos vinculos familiares e da integragdo com a

comunidade.

A Protegao Social Especial integra o Sistema Unico de Assisténcia Social
— SUAS e tem como foco o atendimento qualificado a individuos e familias que

vivenciam situag¢des de risco social decorrentes da violagao de direitos.

Essa protecdo oferta servigos, programas e projetos especializados
voltados ao acompanhamento de pessoas em contextos de ameaca, violéncia
fisica ou psicoldgica, negligéncia, abuso sexual, ruptura dos vinculos familiares
por aplicacdo de medidas socioeducativas ou protetivas, vivéncia em situacao
de rua, abandono, entre outras formas de vulnerabilidade. O trabalho envolve
orientagao, escuta qualificada e acompanhamento sistematico com o objetivo de

promover a superagao dessas situagoes.

O municipio conta com um Centro de Referéncia de Assisténcia Social —
CRAS, onde ¢ ofertado o Servigo de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos
— SCFV. Dentro do SCFV, sdo desenvolvidos semanalmente trés grupos: o
grupo de mulheres, o grupo de adolescentes (Projovem) e o grupo de

idosos.

Esses grupos realizam atividades socioeducativas que, entre outros
temas, abordam a seguranga alimentar e nutricional, contribuindo para a
promogao de habitos saudaveis, fortalecimento de vinculos sociais e melhora da

qualidade de vida dos participantes.

Além disso, no Centro das Oficinas Sociais, sdo realizadas oficinas
semanais para criangas de 4 a 12 anos. Para as criangas que participam das
atividades no periodo contrario ao escolar, € servido almogo, assegurando o
acesso a alimentacao adequada, contribuindo para o desenvolvimento integral e

incentivando a permanéncia nas agdes socioeducativas.
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Beneficios Concedidos pelo Municipio

Conforme a Lei Municipal n°® 1.617/2022, que define os critérios de
elegibilidade para a concessao de beneficios no ambito da assisténcia social do
municipio de Bom Sucesso do Sul, os beneficios eventuais consistem em uma
modalidade de provisdo da Protecdo Social Basica, de carater suplementar e
temporario, integrando as garantias previstas no Sistema Unico de Assisténcia
Social (SUAS).

Esses beneficios referem-se ao atendimento de necessidades humanas
basicas em situacdes emergenciais e visam melhorar a qualidade de vida da

populagdo em situagao de vulnerabilidade.

Tipos de Beneficios Eventuais

1. Auxilio Natalidade:

e Concedido a genitora ou a familia do nascituro;
e Pode incluir itens como enxoval (vestuario, utensilios para alimentagao e

higiene).

2. Auxilio Funeral:

e Concedido a familia em caso de falecimento de um de seus membros;

e Valor maximo: até 2 salarios-minimos.

3. Beneficio por Vulnerabilidade Temporaria:

Destinado ao atendimento de familias ou individuos que se encontrem em
situagdes de risco ou prejuizo a integridade fisica, emocional ou social, incluindo
casos de inseguranga alimentar e rompimento de vinculos familiares. Entre as

situagdes contempladas estdo:

e Auséncia de documentacgao;
e Necessidade de passagens, cestas basicas, aluguel social, telhas,

materiais de construcao;
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e Violéncia doméstica (ex.: hospedagem temporaria para mulheres e filhos
por até 15 dias);

Os beneficios eventuais podem ser concedidos em forma de bens,
pecunia ou conforme a necessidade identificada. Para fins de acesso a esses
beneficios, considera-se usuario elegivel aquele que comprove: residéncia no
municipio (seja ela fixa ou temporaria); situagdo de inseguranga social
temporaria; inscricdo no Cadastro Unico (CadUnico); e avaliacdo técnica

realizada por profissional de nivel superior integrante da equipe do SUAS.

6. SAUDE E NUTRIGAO

O municipio de Bom Sucesso do Sul integra a 72 Regional de Saude do
Parana, com sede em Pato Branco. O municipio possui um sistema de
integragdo com varias unidades de saude no ambito regional para
encaminhamento de pacientes para atendimento hospitalar e especialidades em
geral, como o Consoércio Intermunicipal de Saude (CONIMS), Hospital do Cancer
de Pato Branco e CEONC de Cascavel, Hospitais da regido metropolitana de
Curitiba, Hospitais em Curitiba entre outros.

Atualmente Bom Sucesso do Sul possui em sua rede de atencao basica 01
Unidade Basica de Saude (UBS), e 01 Unidade de Atendimento de Atencgao
Primaria a Saude da Familia (UAPSF) e Saude Bucal que é composta por 01
equipe de Estratégia Saude da Familia (ESF), representando uma cobertura
populacional pela aten¢ao basica de praticamente 100% (2024). Apresenta uma
Equipe Multiprofissional - eMulti, que retoma, inova e fortalece o cuidado
multiprofissional na Atencdo Primaria. A atuacdo da eMulti tem o intuito de
realizar atendimento e agdes em conjunto para constante melhoria da qualidade
de vida da populacao.

O Departamento Municipal de Saude possui ainda a Divisdo de Vigilancia em
Saude que inclui a Vigilancia Sanitaria, Epidemiolégica, Ambiental e Saude do
Trabalhador, atuando de forma integrada para promover a saude no municipio.

A avaliagcao continua da situacao de saude da populagao é fundamental para

orientar a organizacao e a implementacgao de praticas mais eficazes no
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enfrentamento dos problemas existentes. Essa atividade deve fazer parte do
cotidiano das equipes de Atencdo Basica (AB). A Vigilancia Alimentar e
Nutricional (VAN), que integra a vigilancia em saude, foi estabelecida no ambito
do Sistema Unico de Saude (SUS) pela Lei n° 8.080, de 19 de setembro de 1990,
em seu artigo 6°. A identificacdo do estado alimentar e nutricional da populagao
€ uma ferramenta essencial para monitorar o cumprimento do Direito Humano a
Alimentacdo Adequada (DHAA) e para promover a soberania e a seguranga
alimentar e nutricional. Isso porque a analise de indicadores de saude e nutricdo
refletem as multiplas dimensbes da (in)seguranga alimentar e nutricional,
contribuindo para agbées mais direcionadas e eficazes nesse campo (Marco de
Referéncia da Vigilancia Alimentar e Nutricional na Atengao Basica, 2015).

A Vigilancia Alimentar e Nutricional (VAN) fornece subsidios para agdes de
saude ao reunir e analisar dados antropométricos e de consumo alimentar dos
usuarios das Unidades de Saude. No municipio, essa vigilancia envolve a
avaliagao, o diagndstico e o monitoramento do estado nutricional de diferentes
grupos, incluindo alunos da Rede Municipal de Ensino, criangas beneficiadas
pelo Programa Estadual Leite das Criangas, beneficiarios do Programa Bolsa
Familia e individuos de todas as faixas etarias que procuram atendimento nas
Unidades de Saude. Essas informacdes sao registradas em um sistema proprio
do municipio, o Sistema de Vigilancia Alimentar e Nutricional (SISVAN), e,
durante o acompanhamento das condicionalidades de saude do Programa Bolsa
Familia, os dados s&o enviados automaticamente ao Ministério da Saude. A
partir dessas informacgdes, é possivel planejar agdes voltadas a melhoria da
Seguranca Alimentar e Nutricional da populagdo municipal, promovendo
intervengdes mais eficazes e direcionadas as necessidades locais.

O SISVAN recomenda a classificacdo do estado nutricional pelo indice de
Massa Corporal — IMC proposto pela Organizacdo Mundial da Saude.

A avaliacao continua do perfil alimentar e nutricional da populagéao, bem como
dos fatores que a influenciam, compde a Vigilancia Alimentar e Nutricional (VAN),
uma das principais diretrizes da Politica Nacional de Alimentagdo e Nutricao
(PNAN) do Ministério da Saude.
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CONSELHO MUNICIPAL DE SEGURANCA
ALIMENTAR E NUTRICIONAL

Essa avaliagdo constante € uma ferramenta fundamental para promover
praticas alimentares adequadas e saudaveis em todas as fases da vida. A VAN
€ uma estratégia que tem o potencial de gerar um conjunto de indicadores de
saude e nutricdo, os quais podem embasar a formulacdo de ag¢des locais de
atencado nutricional, contribuindo para melhorias na qualidade de vida da
populacdo. Nos graficos abaixo podemos observar o estado nutricional das

diferentes faixas etarias atendidos pelo municipio.

ESTADO NUTRICIONAL (IMC) DAS CRIANCAS DE 0 A 5 ANOS
ACOMPANHADAS NO MUNICIPIO
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Magreza Magreza Eutrofia Risco de Sobrepeso Obesidade
acentuada sobrepeso

m 2020 2,90% 0,72% 52,90% 21,01% 7,97% 14,49%
m 2021 0,97% 4,35% 64,73% 19,32% 7,25% 3,38%
m 2022 0,90% 0,45% 63,35% 26,70% 6,33% 2,26%
w2023 2,33% 1,16% 63,95% 24,42% 4,65% 3,49%

m 2024 2,65% 1,77% 64,16% 20,80% 8,41% 2,21%
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ESTADO NUTRICIONAL (IMC) DAS CRIANCAS DE 5 A 10 ANOS
ACOMPANHADAS NO MUNICIPIO
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Magreza Magreza Eutrofia Sobrepeso Obesidade Obesidade
acentuada grave
m 2020 2,17% 1,09% 54,35% 14,13% 13,04% 15,22%
m 2021 1,16% 2,91% 61,63% 20,93% 9,30% 4,07%
m 2022 1,02% 0,51% 65,31% 19,90% 8,67% 4,59%
w2023 0,50% 1,98% 69,80% 11,39% 12,38% 3,96%
W 2024 1,94% 0,97% 70,87% 16,50% 5,83% 3,88%
ESTADO NUTRICIONAL (IMC) DOS ADOLESCENTES
ACOMPANHADOS NO MUNICIPIO
70,00%
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50,00%
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’ ) ) idad
Magreza Magreza Eutrofia Sobrepeso Obesidade Obesidade
acentuada grave
m 2020 0,97% 1,94% 61,17% 21,36% 12,62% 1,94%
m 2021 1,52% 0,76% 55,30% 21,97% 15,15% 5,30%
W 2022 0,00% 2,26% 55,64% 26,32% 12,78% 3,01%
m 2023 0,00% 0,62% 60,25% 21,12% 13,66% 4,35%

m 2024 0,00% 2,63% 51,97% 25,66% 17,11% 2,63%
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ESTADO NUTRICIONAL (IMC) DOS ADULTOS
ACOMPANHADOS NO MUNICIPIO

40,00%

35,00%

30,00%

25,00%

20,00%

15,00%

10,00%
il
0’00% | T ™ 1] I I I

Obesidade Obesidade Obesidade

Baixo Peso Eutréfico Sobrepeso Graul Graull Grau lll
W 2020 1,48% 26,59% 34,71% 24,52% 8,57% 4,14%
m 2021 1,32% 28,51% 35,75% 21,93% 7,68% 4,82%
W 2022 0,82% 26,70% 34,60% 22,07% 9,54% 6,27%
m 2023 1,31% 25,37% 32,28% 25,37% 10,63% 5,04%
m 2024 1,27% 28,03% 27,39% 23,89% 11,78% 7,64%

ESTADO NUTRICIONAL (IMC) DOS IDOSOS
ACOMPANHADOS NO MUNICIPIO
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% % %
Baixo Peso Eutréfico Sobrepeso

m 2020 7,83% 29,13% 63,04%
m 2021 5,15% 28,87% 65,98%
W 2022 5,33% 36,00% 58,67%
w2023 6,62% 30,15% 63,24%

m 2024 7,43% 36,00% 56,57%
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Alimentacao e Nutricao — Educacao em Saude

Considerando o Direito Humano a Alimentagao Adequada (DHAA), a area
de alimentacgéao e nutrigdo desenvolve suas atividades em conjunto com as agdes
que estdo sendo implementadas para o fortalecimento da Atengdo Basica,
buscando melhoria das condi¢gbdes nutricionais da populagao, contribuindo para

o enfrentamento da atual situagao epidemioldgica do pais.

Previne Brasil — Atencao as doencgas crbnicas:

A hipertensao arterial e o diabetes mellitus sdo as principais causas de
doencas cardiovasculares, como infartos e derrames. E por isso que o
acompanhamento e controle dessas condi¢cdes na Atengao Basica de Saude séo
tdo importantes. Eles sao a chave para prevenir o surgimento e a progressao de
complicagdes graves, diminuindo as interna¢des hospitalares e a mortalidade.

Em Bom Sucesso do Sul, a Unidade Basica de Saude (UBS) esta na linha
de frente desse cuidado. Seguindo as diretrizes do Ministério da Saude, ela
trabalha ativamente com grupos de hipertensos e diabéticos, promovendo a¢des
que visam melhorar significativamente a qualidade de vida dessas pessoas.

A UBS oferece um suporte completo, que inclui:

e Consultas regulares: Para monitorar a pressao arterial e os niveis de
glicose;

e Solicitagcdes de exames;

e Educacgido em saude: Orientando sobre alimentagao saudavel, exercicios
fisicos e a importancia da adesao ao tratamento;

e Acesso a medicamentos: Garantindo que os pacientes tenham os
remeédios necessarios para controlar suas condigoes;

¢ Identificacdo precoce de complicagdes: Realizando exames e avaliacbes
para detectar problemas antes que se agravem,;

e Atendimento domiciliar a idosos e acamados com estratificacdo de risco
dentro da cronicidade conforme linha guia do Ministério da Saude.

Esse trabalho continuo da Atengdo Basica em Bom Sucesso do Sul

mostra o compromisso do municipio em promover a saude e o bem-estar da
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populagao, assegurando que todos recebam o cuidado necessario para viverem

vidas mais longas e saudaveis.

Equipes Multiprofissionais na Atengdo Primaria a Saude— eMulti

A e-Multi foi criada em 2023, por meio da Portaria GM/MS n° 635, de 22
de maio de 2023. Ela representa uma retomada do Ministério da Saude para
fortalecer o cuidado multiprofissional na Ateng¢ao Primaria a Saude (APS) e da
continuidade ao trabalho do Nucleo Ampliado de Saude da Familia (NASF), com
algumas reformulag¢des e mudangas para atender as demandas atuais, tanto do
perfil demografico quanto epidemioldgico. Assim como a Equipe de Saude da
Familia (ESF) e outras equipes que atuam na APS, a e-Multi oferece uma
variedade de opcodes de atuagao. A escolha da ferramenta mais adequada deve
ser feita com base na demanda especifica de cada situacdo. E importante
entender que a abordagem deve ser integral e construida em dialogo com toda
a equipe, sempre com 0O objetivo de resolver as questdes de saude mais
frequentes na APS, aproveitando os conhecimentos especificos dos
profissionais da e-Multi. Atualmente, o municipio de Bom Sucesso do Sul conta
com uma equipe multiprofissional de e-Multi, composta por profissionais de
diversas areas. Essa equipe inclui nutricionista, psicologa, assistente social,
farmacéutica, fisioterapeuta, psicopedagogo, fonoaudidlogo e educador fisico,
todos trabalhando juntos para oferecer um cuidado mais completo a populagéao.
O Ministério da Saude busca tornar o acesso aos cuidados de saude mais facil
para toda a populagcdo, promovendo o trabalho colaborativo entre os
profissionais da e-Multi e das demais equipes de saude da Atencao Primaria a
Saude (APS). Essa iniciativa incentiva o cuidado compartilhado na atencao
basica, com o objetivo de superar obstaculos na integracdo com outros servigos
das redes regionais. Além disso, valoriza os conhecimentos e praticas de
especialistas, fortalecendo a atencgao interprofissional no SUS para oferecer um

cuidado mais completo e eficiente a todos.
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Programa Saude na Escola

O Programa Saude na Escola (PSE), politica intersetorial da Saude e da
Educacao, foi instituido em 2007. As politicas de saude e educagéao voltadas as
criangas, adolescentes, jovens e adultos da educagéo publica brasileira se unem
para promover saude e educacgao integral. O Programa Saude na Escola traz 14
acoes a serem trabalhadas no ambiente escolar. No momento o municipio conta
com 01 escola e 01 centro municipal de educacao infantil (CMEIs), pactuados no
ciclo 2025-2027, sendo que as agdes do PSE, s&o planejadas em conjunto pela
equipe de saude e da escola, e anualmente é feito avaliagdo antropométrica em
todas as criangas das escolas pactuadas, bem como educag¢ao alimentar e
nutricional com esses educandos, buscando promog¢éao da alimentagao saudavel

e prevencao da obesidade infantil.

Estratégia Nacional para Prevencdo e Atencao a Obesidade Infantil -
PROTEJA

A Estratégia de Prevengéo e Atengdo a Obesidade Infantil (PROTEJA),
estabelecida pela Portaria GM/MS n° 1.862, de 10 de agosto de 2021, € uma
iniciativa da Coordenacao-Geral de Alimentacao e Nutricido do Departamento de
Promocao da Saude da Secretaria de Atencao Primaria a Saude do Ministério
da Saude (CGAN/DEPROS/SAPS/MS). Seu objetivo é conter o avanco da
obesidade infantil e promover a melhoria da saude e nutricdo das criancas
brasileiras. Essa estratégia € de carater intersetorial, envolvendo gestores,
profissionais de saude, sociedade civil e parceiros, com o intuito de reconhecer
a obesidade infantil como uma prioridade de saude publica. Além disso, busca
compartilhar a responsabilidade na implementacido de acdes eficazes para
prevenir e tratar essa condigdo no pais. O PROTEJA propde um conjunto de
acoes essenciais e complementares que, quando adotadas e implementadas em
nivel municipal, podem contribuir significativamente para reverter o cenario atual

da obesidade infantil no Brasil.
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Programa de Micronutrientes

As deficiéncias de micronutrientes, especialmente a anemia por
deficiéncia de ferro, sdo importantes problemas de saude publica. Esses agravos
nutricionais sao resultados de uma complexa rede de fatores determinantes, que
incluem, no ambito da alimentagdo e nutricdo, a inseguranga alimentar, a
ingestao inadequada e/ou insuficiente de alimentos in natura e minimamente
processados, a baixa qualidade nutricional da alimentacgao e a biodisponibilidade
de micronutrientes. Embora as deficiéncias de micronutrientes possam ocorrer
ao longo da vida, gestantes e criangas menores de 2 anos estdo entre os grupos
mais suscetiveis e podem ter repercussdes em sua saude e nutricdo. A anemia
materna esta associada ao maior risco de perda sanguinea durante o parto, a
hemorragia pés-parto e a mortalidade materna, além de aumentar o risco de
nascimento prematuro e baixo peso ao nascer. Entre as criangcas, a anemia
impacta negativamente o desenvolvimento cognitivo e motor e casos graves
aumentam o risco de mortalidade infantil. O municipio disponibiliza o suplemento
de ferro as criangas e de acido folico e ferro as gestantes, sendo monitorado
mensalmente a quantidade distribuida a este publico e os dados sdo alimentados

no sistema informatizado do SUS.

Programa Bolsa Familia
O Programa Bolsa Familia (PBF) vai além da transferéncia de renda,
atuando como um pilar fundamental para a promocdo da saude e do
desenvolvimento infanti em Bom Sucesso do Sul. No municipio, o
acompanhamento das condicionalidades de saude das familias beneficiarias é
uma prioridade, com foco especial na vigilancia nutricional de criangas e
gestantes.
Este acompanhamento é crucial para:
¢ Monitoramento do estado nutricional: Por meio de pesagens, medig¢des e
avaliagcdes regulares, as equipes de saude identificam precocemente
situacbes de desnutricdo, sobrepeso ou obesidade, permitindo

intervengdes rapidas e eficazes.
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e Promogao do desenvolvimento saudavel: Ao garantir que criangas e
gestantes tenham acesso a acompanhamento pré-natal, vacinagdo em
dia e, principalmente, uma alimentagcdo adequada, o programa contribui
diretamente para o pleno desenvolvimento fisico e cognitivo das criangas
desde a gestacéo.

e Acesso continuo aos servigos de saude: As familias sdo incentivadas a
manter a regularidade nas consultas e exames, fortalecendo o vinculo
com as Unidades Basicas de Saude (UBS) e garantindo a continuidade
dos cuidados.

e Educagido em saude e nutricdo: O acompanhamento € uma oportunidade
para as equipes de saude oferecerem orientacdes sobre habitos
alimentares saudaveis, aleitamento materno, higiene e prevengao de
doencas, empoderando as familias para tomarem melhores decisdes em
relacdo a saude.

Em Bom Sucesso do Sul, o Programa Bolsa Familia se integra a rede de
saude municipal para assegurar que cada familia beneficiaria receba o suporte

necessario para crescer com saude e bem-estar.

Programa Leite das Criancas
O Programa Leite das Criancas (PLC) é uma iniciativa crucial para
combater a desnutricdo e garantir o desenvolvimento saudavel de criangas em
familias de baixa renda em Bom Sucesso do Sul. No coragéo deste programa
esta a distribuicao estratégica de leite enriquecido, um alimento vital que oferece
0 aporte nutricional necessario para o crescimento e a saude dos pequenos.
Este programa se destaca por:

e Foco na Primeira Infancia: Priorizando criangas em suas fases mais
vulneraveis de desenvolvimento, o PLC assegura que elas recebam os
nutrientes essenciais para a formacdo de ossos fortes, um sistema
imunolégico robusto e um desenvolvimento cognitivo adequado.

e Leite Enriquecido: O leite distribuido ndo é um produto comum; ele é
fortificado com vitaminas e minerais importantes (como ferro e vitamina D,

por exemplo), combatendo deficiéncias nutricionais comuns nessa faixa
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etaria. Isso ajuda a prevenir anemia e outras condicdes que podem
comprometer o crescimento.

e Combate a Desnutricdo: Ao fornecer uma fonte consistente e qualificada
de nutrientes, o programa atua diretamente na prevengao e reversao de
quadros de desnutricdo, que podem ter impactos duradouros na saude e
no aprendizado das criangas.

e Apoio as Familias de Baixa Renda: Para muitas familias, o custo de
alimentos nutritivos, como o leite, pode ser um grande desafio. O PLC
alivia essa presséo financeira, garantindo que as criangas nao fiquem sem
um item alimentar basico e fundamental para sua nutricio.

e Promogao da Seguranga Alimentar Nutricional: Ao integrar-se com outras
politicas sociais, o programa contribui para a seguranga alimentar e
nutricional das familias, assegurando que o acesso a alimentos nutritivos
Nao seja uma preocupacgao constante.

O Programa Leite das Criangcas em Bom Sucesso do Sul € mais do que
uma distribuicdo de alimento; € um investimento direto no futuro das nossas
criangas, fornecendo a elas as bases para uma vida mais saudavel e cheia de

potencial.

Protocolo de Fornecimento de Dieta Enteral e Formula Infantil

Em Bom Sucesso do Sul, o Protocolo de Fornecimento de Dieta Enteral e
Férmula Infantil € um instrumento fundamental para garantir que pacientes com
necessidades nutricionais especiais recebam o suporte adequado. Este
protocolo, implementado localmente, visa assegurar o acesso a nutrientes
essenciais para a recuperacao da saude e o desenvolvimento adequado,
especialmente em situagdes em que a alimentacao oral € inviavel ou insuficiente.

1. O que sao Dietas Enterais e Férmulas Infantis?

Dietas Enterais: S3o solugdes nutricionais completas administradas
diretamente no sistema digestorio (geralmente por sonda), para pacientes que
nao conseguem ou ndo devem se alimentar pela boca, mas que possuem o

intestino funcionando. Sao essenciais para individuos em recuperacao de
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cirurgias, com doengas cronicas ou em estados de saude que demandam um

suporte nutricional especifico.

Férmulas Infantis: Sao preparagcbes desenvolvidas para suprir as

necessidades nutricionais de lactentes e criangas pequenas que, por alguma

razao (alergias, intolerancias, condi¢des meédicas especificas ou impossibilidade

de aleitamento materno exclusivo), ndo podem ser amamentadas ou necessitam

de um complemento alimentar diferenciado.

2. Como o Protocolo Garante o Acesso?

O protocolo local estabelece um fluxo claro e eficiente para o fornecimento

desses produtos, envolvendo:

Avaliagcdo e Prescricdo Médica: Profissionais de saude qualificados
realizam uma avaliacdo detalhada do paciente para determinar a
necessidade, o tipo e a quantidade ideal da dieta enteral ou férmula
infantil. A prescricao é feita com base em critérios clinicos e nutricionais
rigorosos.

Fluxo de Solicitacdo e Distribuicdo: O protocolo define os tramites
burocraticos simplificados para que as familias ou responsaveis possam
solicitar e retirar os produtos, minimizando a espera e garantindo a
continuidade do tratamento.

Acompanhamento Nutricional: Além do fornecimento, o protocolo prevé o
acompanhamento dos pacientes por nutricionistas e outros profissionais
de saude. Este acompanhamento € vital para monitorar a tolerancia a
dieta, ajustar quantidades e tipos, e educar os cuidadores sobre o
preparo, armazenamento e administragao segura dos produtos.

Ao otimizar o acesso a esses recursos nutricionais especializados, Bom

Sucesso do Sul reforga seu compromisso com a saude de sua populagao,

oferecendo um suporte vital para pacientes que, de outra forma, teriam seu bem-

estar e recuperacao comprometidos.
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Vigilancia Sanitaria
A Divisédo de Vigilancia Sanitaria desempenha um papel fundamental na

protegdo da saude publica, atuando para garantir que produtos, servigos e
ambientes estejam em conformidade com as normas sanitarias vigentes. Suas
agdes sdo essenciais para a promogao da seguranga alimentar e nutricional,
assegurando que tudo o que chega até a populagdo — desde alimentos até
medicamentos e ambientes de atendimento — seja seguro e de qualidade.
Entre suas principais fungdes estio:

o Fiscalizacdo de estabelecimentos que produzem, armazenam ou

comercializam produtos de interesse a saude;

Avaliagdo da qualidade de alimentos, medicamentos, cosmeéticos,

produtos de limpeza, entre outros;

Emissédo de licengas e autorizagbes sanitarias para funcionamento de

empresas e comercializagao de produtos;

Investigagdo de surtos, contaminagées e outras ameagas a saude

publica;

Promoc¢ao de campanhas educativas, orientando a populacéo sobre boas

praticas de higiene, manipulagao de alimentos e prevengao de doengas;

Participagdo na elaboracdo e atualizagdo de normas e regulamentos
sanitarios.
A Vigilancia Sanitaria atua em diversos tipos de estabelecimentos, como:

¢ Unidades de producao e comercializagao de alimentos;

Estabelecimentos de salude e assisténcia;

Industrias e fabricas;

Comeércio em geral;

Servigos de interesse a saude;

Sistemas de abastecimento de agua, incluindo a coleta e analise de agua,
a fim de averiguar a potabilidade da agua para consumo no meio urbano

e rural, por meio do programa VIGIAGUA.
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Essas agdes sdo integradas e abrangem todos os elos da cadeia que podem
impactar a saude da populagao, desde a produgao até o consumo. A vigilancia
constante é indispensavel para prevenir riscos sanitarios, evitar doencgas e
garantir que os produtos e servigos oferecidos estejam dentro dos padrdes
exigidos.

Em resumo, a Vigilancia Sanitaria € uma das principais garantidoras do direito
a saude, contribuindo diretamente para a seguranga alimentar e nutricional da
populacdo. Reconhecer sua importancia é valorizar o cuidado coletivo com a

saude publica e o compromisso com a qualidade de vida da sociedade.

7. EDUCAGAO

O municipio de Bom Sucesso do Sul possui em sua rede de ensino, a Escola
Municipal Irma Neli e o CMEI - Centro de Educacao Infantil Vové Helena, o
municipio também conta com Colégio Estadual Castelo Branco e com a
Associacao de Pais, Mestres e Amigos dos Excepcionais de Bom Sucesso do
Sul - APAE. O Departamento Municipal de Educacao, Cultura e Esportes conta
com 01 nutricionista, 03 merendeiras e 03 auxiliares de cozinha, no ambito
municipal. Contando todos os centros de educagao que o municipio possui, sdo

servidas diariamente refeicdes para mais de 700 alunos.

FIGURA 02 — IMAGEM AEREA DO CMEI VOVO HELENA
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QUADRO 01 - DEMANDA DE MATRICULAS EM 2024

Nivel / Modalidade/ Ciclo de Escolaridade Numero de matriculas
Educacgao Infantil 193
Ensino Fundamental Anos iniciais 252
Ensino Fundamental anos finais e Ensino Médio 271
Educagao Especial 19
Total 735

Fonte: Departamento de Educacéo, Cultura e Esporte de Bom Sucesso do Sul, 2025.

O Programa Nacional da Alimentacdo Escolar (PNAE) possui como
objetivos contribuir para o crescimento e o desenvolvimento biopsicossocial, a
aprendizagem, o rendimento escolar e a formagdo de habitos alimentares
saudaveis dos alunos, por meio da oferta da alimentacéo escolar com refei¢coes
que atendam as necessidades nutricionais conforme a faixa etaria, durante o
periodo letivo, e de a¢des de educacao alimentar e nutricional. A elaboragao dos
cardapios € pautada em diretrizes que empregam a alimentacdo saudavel e
adequada, compreende o uso de alimentos variados, seguros, que respeitem a
cultura, as tradigdes locais, a vocagéao agricola, e principios de sustentabilidade,
com preferéncia por produtos basicos, dando prioridade aos in natura ou
semielaborados, contribuindo para o crescimento e o desenvolvimento dos
alunos e para a melhora do rendimento escolar, em conformidade com a sua
faixa etaria e seu estado de saude, inclusive nos casos de necessidades

especificas.

Os alunos que necessitam de atencado nutricional individualizada em
virtude de estado ou de condicdo de saude especifica (como por exemplo:
doenca celiaca, intolerancia a lactose, alergia a proteina do leite, seletividade
alimentar, diabetes mellitus, dentre outras) sdo atendidos com a oferta de
alimentos adequados durante o periodo de permanéncia na Unidade Escolar

mediante a apresentacao de laudo médico, previamente solicitado. Atualmente,
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no ambito municipal, e com laudo médico, possuimos 06 criangas com
intolerancia a lactose, 01 crianca celiaca e 02 criangas com seletividade

alimentar.

O Departamento de Educacéo, Cultura e Esportes acredita que o cuidado
com a nutricdo na infancia € essencial para que as criangas atinjam seu maximo
potencial e se desenvolvam com saude. Portanto, é realizado o controle
administrativo para a aquisi¢cado e a distribuicdo dos alimentos, visando garantir
a entrega de produtos com qualidade as Unidades Escolares. O fornecimento
dos géneros alimenticios ndo pereciveis e pereciveis acontece uma vez na
semana, com o intuito de ofertar alimentos frescos conforme a sazonalidade.
Para o monitoramento do PNAE s&o realizadas supervisbes mensais as
Unidades de Ensino, e integracdo com o Conselho da Alimentagao Escolar
(CAE). As merendeiras sdo capacitadas semestralmente com cursos de boas
praticas na manipulagéo de alimentos, receitas com aproveitamento integral dos
alimentos, recebimento adequado dos géneros alimenticios, relacionamento
interpessoal, dentre outros assuntos pertinentes ao bom andamento das
atividades. As Atividades de Educacgao Alimentar e Nutricional (EAN) como
palestras, feiras, dentre outras, fazem parte do curriculo escolar e sao
desenvolvidas anualmente pelas nutricionistas, comunidade escolar, estagiarias
de nutricdo e demais profissionais afins, com o objetivo de estimular a formacéao
de habitos alimentares saudaveis, promovendo a consciéncia ecologica e

ambiental.

Agricultura Familiar

O municipio de Bom Sucesso do Sul realiza anualmente a aquisicao de
géneros alimenticios da agricultura familiar por meio do Programa Nacional de
Alimentacdo Escolar (PNAE). O programa € uma politica publica que visa
garantir a oferta de alimentacao escolar de qualidade aos alunos da rede publica,
promovendo ao mesmo tempo a seguranca alimentar e nutricional e o

fortalecimento da agricultura familiar.
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O PNAE tem como principal objetivo contribuir para o crescimento, o
desenvolvimento, a aprendizagem e a formacdo de habitos alimentares
saudaveis dos estudantes. Além disso, a legislagdo do programa exige que pelo
menos 30% dos recursos repassados pelo FNDE sejam utilizados para a compra
de produtos oriundos da agricultura familiar, estimulando a economia local e o

desenvolvimento sustentavel do campo.

Atualmente, o municipio conta com a participagéo de 13 agricultores e 1
cooperativa na execugdo do programa. Os alimentos fornecidos sao
selecionados com base nas necessidades nutricionais estabelecidas pela equipe

técnica da alimentagao escolar, garantindo variedade e equilibrio.

Dentre os fornecedores, destacam-se principalmente os produtores
locais, responsaveis pela maior parte da entrega dos alimentos. Também
participam fornecedores de outros municipios da regido, contribuindo para
complementar a oferta com itens como iogurtes, leite, molhos, panificados
artesanais, sucos, doces, conservas, carnes e mel. A diversidade dos géneros
ofertados garante a elaboragcédo de cardapios nutritivos, seguros e adaptados a

cultura alimentar da regido.

Essas acbes permitem que a alimentagdo escolar seja preparada com
alimentos frescos e de qualidade, ao mesmo tempo em que movimentam a
economia do municipio e valorizam os produtores da agricultura familiar. O
programa representa uma estratégia concreta de combate a inseguranca

alimentar, promogéo da saude e estimulo ao desenvolvimento rural.

Considerando os contratos firmados para o ano letivo de 2025, estima-se
que serdo investidos aproximadamente R$ 283.385,00 por meio do PNAE, valor
que retorna diretamente a comunidade por meio da valorizagdo da produgao

local e regional.
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Monitoramento Nutricional

O monitoramento nutricional dos alunos constitui um dos eixos prioritarios
da Promogao da Alimentagdo Saudavel, conforme previsto na Portaria
Interministerial n° 1.010/2006, no art. 3° da Resolugdo CFN n° 465/2010, e no
Decreto Federal n® 11.821/2023. Esse arcabougo normativo assegura o direito a
alimentacdo adequada e saudavel no ambiente escolar, além de estabelecer
diretrizes para acoes de educacao alimentar e nutricional, controle da oferta de

alimentos ultraprocessados e promocéao de habitos saudaveis desde a infancia.

Dentre as medidas previstas, destacam-se o incentivo a producido de
hortas escolares, a promogao do consumo de frutas, legumes e verduras, a
implementagdo de boas praticas de manipulagédo de alimentos, bem como a
restricdo a comercializagéo e distribuigdo de produtos com alto teor de gordura
saturada, gordura trans, agucar livre e sodio. Essa proibi¢cao estende-se inclusive
as lembrancinhas entregues no ambiente escolar, tendo em vista os impactos
negativos do consumo precoce de agucar sobre a saude infantil, como o

aumento do risco de sobrepeso, obesidade, diabetes e caries.

No municipio de Bom Sucesso do Sul, o Departamento Municipal de
Educacao, Cultura e Esportes em parceria com o Departamento Municipal de
Saude, desenvolve anualmente, no ambito do Programa Saude na Escola (PSE),
o monitoramento do estado nutricional dos estudantes da rede publica. A
avaliacdo é realizada com base no indice de Massa Corporal por idade (IMC/I),
conforme as curvas de crescimento da Organizacao Mundial da Saude (OMS),

permitindo a classificacdo nutricional de cada estudante.

A partir dos dados antropométricos coletados (peso e altura), sao
identificados possiveis disturbios nutricionais, como magreza, sobrepeso e
obesidade, possibilitando o planejamento de intervengdes no ambito da
seguranga alimentar e nutricional. As criangas identificadas com alteragdes
nutricionais recebem encaminhamento a rede de atencéo basica para avaliagao

clinica especializada, quando necessario.



O

N
y
\f

BOM igagissso DO SUL CUMSE @

As acbes de Educacgao Alimentar e Nutricional (EAN) sdo desenvolvidas
de forma articulada com a equipe pedagdgica, por meio de palestras, atividades
educativas, adequacgdes no cardapio escolar e orientacdes individualizadas. Tais
estratégias tém por objetivo promover a saude, prevenir agravos nutricionais e
contribuir para a formacéao de habitos alimentares saudaveis, fundamentais para
o crescimento e o desenvolvimento adequados, além da prevengao de doengas

cronicas nao transmissiveis.

O Programa Saude na Escola (PSE), instituido nacionalmente em 2007,
€ uma politica intersetorial que integra as redes publicas de saude e educacgao,
buscando desenvolver a¢des sustentaveis no territorio escolar. Sua efetividade
esta associada a articulagcao entre escolas, unidades basicas de saude e demais
redes de apoio social, constituindo um espacgo estratégico para o exercicio da

cidadania e para a qualificagdo das politicas publicas voltadas a infancia e

adolescéncia.

A avaliagao do estado nutricional, embora baseada na antropometria, ndo
deve ser considerada isoladamente. Para uma compreensdo mais precisa do
quadro de saude dos escolares, recomenda-se a associagcao de indicadores
clinicos, dietéticos, bioquimicos e da composi¢cao corporal, permitindo
diagndsticos mais completos e intervencbes mais eficazes. Os resultados
obtidos orientam as agdes intersetoriais e garantem respostas adequadas as

demandas nutricionais da populagao escolar atendida.
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QUADRO 02 - AVALIACAO NUTRICIONAL DOS ALUNOS DA REDE
MUNICIPAL NO ANO DE 2024

Avaliacao Geral dos Alunos %
Magreza acentuada 0,57%
Magreza 2,49%
Adequado para peso/idade 38,31%
Sobrepeso 7,66%
Obesidade 4,98%
Obesidade Grave 1,92%
Menor de 61 meses 21,65%
Nao pode ser verificado/Aluno faltoso 18,97%

Fonte: Departamento de Educagao, Cultura e Esporte de Bom Sucesso do Sul,
2025.
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8. RESULTADO DA Il CONFERENCIA MUNICIPAL DE SEGURANGA
ALIMENTAR E NUTRICIONAL

A Il Conferéncia Municipal de Seguranga Alimentar e Nutricional do
Municipio de Bom Sucesso do Sul ocorreu na data de 24 de julho de 2023, no
Auditério da Escola Técnica Profissionalizante - ETEC, com a presenca de
membros do COMSEA, CAISAN, representantes da agricultura familiar, dos
municipes e do poder publico, totalizando 59 participantes. Os participantes
foram divididos em trés grupos para que fossem apontadas as propostas da
conferéncia municipal, de acordo com os eixos pré-determinados anteriormente
pela coordenacéo nacional. Todas as propostas elencadas para votagao foram
aprovadas e utilizadas como base para elaboragado deste plano de trabalho,

estas serao apresentadas abaixo.
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MUNICIPAL DE SEGURANCA
I ENTAR E NUTRICIONAL

As metas que deverdo ser alcangadas no ambito municipal estipulado no

periodo 2025 — 2028 sao fruto da lll Conferéncia Municipal de Seguranca

Alimentar e Nutricional e de demandas existentes no municipio. As metas, agoes,

departamentos responsaveis, fonte de recursos e resultados estao descritos nos

quadros a segquir:

Eixo 1 — Determinantes estruturais e macro desafios para a soberania e seguranga
alimentar e nutricional

Programa/Projeto/Ac¢ao Orgio Responsavel | Parceiros Fonte de Recurso
Facilitar 0 financiamento | Departamento de | IDR - Parana Federal
governamental para pequenos | Agricultura, Pecuaria Estadual
agricultores — reducao de juros/ | e Meio Ambiente
fundo perdido/ criacdo de
politicas publicas
Manter a educagéo nutricional | Departamento de | Departamento | Municipal
nas escolas Educacado, Cultura e | de Saude

Esportes
Estimular a producdo de hortas | Departamento de | IDR- Parana Estadual
caseiras e comunitarias, a fim de | Agricultura, Pecuaria
atender as familias de maior | e Meio Ambiente Departamento
vulnerabilidade social de Assisténcia

Social

Fomentar a participacao, | Departamento de | IDR —Parana | Municipal
reorganizar as feiras | Agricultura, Pecuaria Estadual
agroecologicas, feira do produtor | e Meio Ambiente
rural
Manutencéao e fortalecimento do | Departamento de Federal
Bolsa Familia, pois este viabiliza | Assisténcia Social Estadual
a autonomia na escolha da Municipal
alimentagao
Fomentar o associativismo e | Departamento de | IDR - Parana
cooperativismo de agricultores | Agricultura, Pecuaria
familiares e Meio Ambiente
Promover campanhas sobre uso | Departamento de | IDR - Parana | Municipal
de agrotoxicos e otimizar a | Agricultura, Pecuaria Estadual
fiscalizacdo do uso e Meio Ambiente ADAPAR
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Departamento de
Saude
Promover a separacgao | Departamento de | Departamento | Municipal
adequada dos residuos solidos | Agricultura, Pecuéaria | de Obras e
Nno municipio e Meio Ambiente Servicos
Urbanos

Departamento de
Educagao, Cultura e
Esportes

Departamento de
Saude
Departamento de

Assisténcia Social

Eixo 2 — Sistema Nacional de Seguranga Alimentar e Nutricional (SISAN) e politicas
publicas garantidoras do direito humano a alimentacao adequada

Programa/Projeto/Ac¢ao Orgio Responsavel | Parceiros Fonte de Recurso
Fortalecimento do | Departamento de | IDR- Parana
SISAN/CAISAN para a | Agricultura, Pecuaria
verificagdo dos impactos do | e Meio Ambiente
programa nas agdes de SAN no
municipio Departamento de
Educacao, Cultura e
Esportes
Departamento de
Saude
Departamento de
Assisténcia Social
Promover visitas dos alunos nas | Departamento de | IDR- Parana Municipal

propriedades rurais, com énfase
no entendimento sobre o trajeto
dos alimentos do campo para a
cidade

Educacao, Cultura e
Esportes

Departamento de
Saude
Departamento de

Agricultura, Pecuaria
e Meio Ambiente
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Estimular a formagao | Departamento de Municipal
permanente de gestores, | Agricultura, Pecuaria
conselheiros, liderangas | e Meio Ambiente
comunitarias, técnicos, a fim de
participarem de conferéncias, | Departamento de
capacitagoes, eventos | Educacdo, Cultura e
envolvidos nas politicas publicas | Esportes
de SAN
Departamento de
Saude
Departamento de
Assisténcia Social
Fomentar o comércio local para | Departamento de Municipal
a aquisicdo de produtos da | Agricultura, Pecuaria
agricultura familiar, através de | e Meio Ambiente
campanhas educativas para a
populagao Departamento de
Educacado, Cultura e
Esportes
Departamento de
Saude
Departamento de
Assisténcia Social
Cesta verde - aquisicdo com | Departamento de Federal
recursos publicos de produtos da | Assisténcia Social Estadual
agricultura familiar e distribuigao Municipal
no municipio para familias em
vulnerabilidade social

Eixo 3 — Democracia e participacao social

Programa/Projeto/Ac¢ao

Orgio Responsavel

Parceiros

Fonte de Recurso

Integrar ao COMSEA, uma
comissao para diagndéstico que
mapeie a seguranga alimentar
das familias

Departamento de
Assisténcia Social

Municipal

Democratizar o acesso a
informacgdo acerca da nutricao,
alimentagdo e vida saudavel
através de todas as midias
disponiveis (radio, TV, material
grafico, redes sociais)

Departamento de
Saude
Departamento de

Educagao, Cultura e
Esportes
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Melhorar o acesso da pessoa | Departamento de | IDR — Parana | Municipal
idosa a politicas publicas de | Assisténcia Social Itaipu Estadual
SAN, envolvendo-os a projetos Binacional
de cultivo de alimentos | Departamento de
sustentaveis e de plantas | Saude
condimentares, aromaticas e
medicinais Departamento de
Agricultura, Pecuaria
e Meio Ambiente
Capacitar as merendeiras das | Departamento de | IDR — Parana | Municipal
escolas municipais e estadual, | Agricultura, Pecuaria Estadual
além dos grupos atendidos pelos | e Meio Ambiente SENAR Federal
departamentos publicos para a
preparacdo de alimentos e | Departamento de | Governo do
receitas saudaveis, buscando o | Educagao, Cultura e | Estado

maior  aproveitamento  dos | Esportes
alimentos
Departamento de
Saude
Departamento de
Assisténcia Social
Habilitar e ampliar | Departamento de

sistematicamente espagos de
discussdo sobre os direitos
humanos e alimentagao
adequada

Educacado, Cultura e
Esportes

Departamento de
Saude
Departamento de

Assisténcia Social
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10.SISTEMA DE MONITORAMENTO DA POLITICA DE SEGURANGA
ALIMENTAR E NUTRICIONAL NO MUNICIPIO

O monitoramento das politicas de Segurancga Alimentar e Nutricional se dara
semestralmente nas reunides do Conselho Municipal de Segurancga Alimentar e
Nutricional - COMSEA, monitorado através do plano aprovado.
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